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INTRODUCCIÓN
La Cuaresma nos pone en camino hacia la Pascua. Un camino que pasa por
la Cruz, por la entrega y por el amor llevado hasta el extremo.
Este año, al contemplar la Pasión del Señor, queremos hacerlo desde una
pregunta sencilla y exigente: ¿cómo somos hermanos en medio del
sufrimiento?
San Francisco, en su Testamento, escribió: “El Señor me dio hermanos”.
Descubrió que la fe y la vida no se viven en soledad, sino en fraternidad.
También nosotros queremos aprender a mirar la Cruz como un lugar donde
Dios nos regala hermanos y nos llama a serlo.
Recorreremos estas estaciones pidiendo la gracia de no apartar la mirada
del dolor del mundo, sino de hacernos hermanos allí donde más se necesita.

ORACIÓN INICIAL
Señor Jesús,
nos ponemos en camino contigo.
Enséñanos a no huir del sufrimiento,
a sostener al que cae,
a compartir la carga,
a permanecer junto a la Cruz.
Haznos hermanos en tu camino hacia la Pascua.
Amén.

ESTACIONES
Después de nombrar cada estación se dice: Te adoramos, Señor
Jesucristo, también en todas tus iglesias que hay en el mundo entero, 

      y te bendecimos porque por tu santa Cruz redimiste al mundo.

Al finalizar cada estación se reza un Padre Nuestro y un Avemaría y se
dicen las palabras que repetía san Francisco: Bendigamos al Señor Dios
vivo y verdadero; rindámosle alabanza, gloria, honor, bendición, y
restituyámosle siempre todos los bienes. Amén. 



1. Jesús es condenado a muerte
La injusticia cae sobre el inocente.
Jesús es juzgado y rechazado.
Ser hermano es ponerse del lado del que no tiene voz.
Ser hermano cuando alguien es condenado por la indiferencia o el prejuicio.
Señor, enséñanos a ser hermanos.

2. Jesús carga con la Cruz
Jesús toma sobre sí el peso del mundo.
No huye del camino que le toca recorrer.
Ser hermano es compartir la carga del otro.
Ser hermano cuando alguien ya no puede más.
Señor, danos hermanos y haznos hermanos.

3. Jesús cae por primera vez
La Cruz pesa. Jesús cae.
La fragilidad aparece en medio del camino.
Ser hermano es ayudar a levantarse sin juzgar.
Ser hermano cuando el otro tropieza y necesita una mano.
Señor, enséñanos a ser hermanos.

4. Jesús encuentra a su madre
En el dolor se Cruzan las miradas.
María permanece. No huye.
Ser hermano es permanecer junto al que sufre.
Ser hermano cuando el silencio sostiene más que las palabras.
Señor, haznos hermanos en tu Cruz.

5. El Cirineo ayuda a llevar la Cruz
Un hombre que pasaba es obligado a detenerse.
Su ayuda cambia el camino.
Ser hermano es dejarse interrumpir por el dolor del otro.
Ser hermano cuando compartimos el peso, aunque no lo hayamos elegido.
Señor, danos hermanos y haznos hermanos.



6. La Verónica enjuga el rostro de Jesús
Un gesto pequeño abre un espacio de dignidad.
En medio del sufrimiento, alguien se acerca.
Ser hermano es cuidar con ternura.
Ser hermano cuando reconocemos el rostro herido de Cristo en los demás.
Señor, enséñanos a ser hermanos.

7. Jesús cae por segunda vez
El cansancio vuelve.
La caída no es definitiva, pero duele.
Ser hermano es no cansarse de acompañar.
Ser hermano cuando el otro vuelve a caer.
Señor, haznos hermanos en tu Cruz.

8. Jesús consuela a las mujeres de Jerusalén
En medio del dolor, Jesús sigue mirando a los demás.
Su corazón permanece abierto.
Ser hermano es no encerrarse en el propio sufrimiento.
Ser hermano cuando aprendemos a mirar más allá de nosotros mismos.
Señor, enséñanos a ser hermanos.

9. Jesús cae por tercera vez
La debilidad es extrema.
El cuerpo casi no puede más.
Ser hermano es sostener la esperanza cuando todo parece perdido.
Ser hermano cuando el otro ya no encuentra fuerzas.
Señor, danos hermanos y haznos hermanos.

10. Jesús es despojado de sus vestiduras
Le arrebatan todo.
Queda expuesto, vulnerable.
Ser hermano es respetar la dignidad del que ha sido despojado de ella.
Ser hermano cuando protegemos al más frágil.
Señor, enséñanos a ser hermanos.

11. Jesús es clavado en la Cruz
El dolor alcanza su culmen.
El amor se entrega sin reservas.
Ser hermano es no responder al mal con más mal.
Ser hermano cuando elegimos el perdón frente a la violencia.
Señor, haznos hermanos en tu Cruz.



ORACIÓN FINAL
Señor Jesús, hemos recorrido contigo el camino de la Cruz.
Hemos mirado tu entrega y hemos reconocido en ella el dolor de
tantos hermanos.
Tú no caminaste solo. En la fragilidad encontraste miradas, manos,
compañía. También a nosotros, como a san Francisco, el Señor nos ha
dado hermanos.
Haz que esta Cuaresma no pase de largo. Que sepamos cargar juntos,
sostenernos en la caída, permanecer junto a la Cruz, y creer en la
esperanza que nace en el silencio del sepulcro.
Enséñanos a ser hermanos en el sufrimiento y hermanos en la
esperanza. Que, al final del camino, descubramos que la Pascua se
construye en fraternidad.
Amén.

12. Jesús muere en la Cruz
Todo parece terminado.
El silencio lo envuelve todo.
Ser hermano es permanecer incluso cuando no entendemos.
Ser hermano cuando la esperanza parece apagarse.
Señor, danos hermanos y haznos hermanos.

13. Jesús es bajado de la Cruz
El cuerpo sin vida es acogido con cuidado.
La ternura vuelve a aparecer.
Ser hermano es acoger con respeto el dolor del otro.
Ser hermano cuando sostenemos el sufrimiento sin huir.
Señor, enséñanos a ser hermanos.

14. Jesús es sepultado
La piedra se cierra.
Todo queda en silencio.
Ser hermano es creer que la última palabra no es la muerte.
Ser hermano cuando sembramos esperanza en medio de la oscuridad.
Señor, haznos hermanos en tu camino hacia la Pascua.
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